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Wie kann die Prinzessin
ihrem Seelenbréiutigam

helfen, sich aus den Fesseln
des Trollweibs

7u befreien?
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DER WEISSE BAR
WYAILEMOIN

Fine marchenhafte Seelenreise
Teil 2:
Karmischer Weg und Erlésung

Die Prinzessin lebt gliicklich im Reich der Seele.

Dann erliegt sie alten Bindungen und muss den steinigen
Weg des Karmas zur Erlésung gehen. Hier beginnt

der zweite Teil der Seelenreise, in der sich mancher
spirituelle Sucher wiederfinden wird.
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NSCHLUSSAN TEIL 1. E2
NACH DREI
GEMEINSAMEN
PARADIESISCHEN JAHREN

MIT DEM WEISSEN BAREN KONIG

WALEMON MISSACHTET DIE PRINZES-

SIN SEINE WEISUNG UND VEREITELT

DAMIT SEINE BALDIGE ERLOSUNG.

JETZT MUSS SIE IHN SELBST AUS

DEM BANNFLUCH DES TROLLWEIBS

BEFREIEN, DAS IHN NUN ZUR HEIRAT

ZWINGT.

Die unreife Seele (die Prinzessin) kann auf

Dauer keine Verbindung mit dem Chris-

tusbewusstsein eingehen (dem Konig

Walemon); der Sog des Weltlichen zieht sie

auf den karmischen Weg der Siihne und

Wiedergutmachung zuriick. Und auch das

inwendige Christusbewusstsein (der in der

Bérengestalt verborgene Konig Walemon)

kannohnedieBeriihrung mitder Seele nicht

frei werden, um zu seiner Bestimmung als

Miterloser zu kommen, und bleibt in der

Abhéangigkeit vom Irdisch-Materiellen, in

der Bildsprache des Marchens als Trollweib

dargestellt.

Is erste Wundergabe bekommt
die Prinzessin eine Schere, die
Stoffe aus der Luft schneidet
— die Fihigkeit, Seelenkleider
zu wirken: sich auch in aufSerlich
unwirtlichen Situationen wohl zu fiithlen.

UND EILT SOGLEICH DAVON. DIE PRINZESSIN KRALLT SICH IN SEIN

FELL, BIS SIE IM WALD BESINNUNGSLOS ZU BODEN FALLT.
DER WEG DES KARMAS. Adam und Eva werden aus dem Paradies vertrieben und miis-
sen von nun an ,im Schweif3e ihres Angesichtes ihr Brot verdienen®. Ahnlich ergeht es
unserer Prinzessin. Nach der Zeit in der Abgeschiedenheit und unter dem Schutz ihres
starken Brautigams — auch ein Symbol fiir den Riickzug von der Welt in kldsterlicher
oder Ashram-dhnlicher Abgeschiedenheit - fallt sie nun wieder auf den Boden der irdi-
schen Realitdt zurtick, eine Erfahrung, die so viele Gott- und Wahrheitssucher nur zu
gut aus eigener Erfahrung kennen. Verbunden mit den hdmischen oder besserwisseri-
schen Spriichen der einstmals Zuriickgebliebenen: ,,Haben wir dir nicht immer gesagt,
dass aus deinen versponnene Trdumen deiner Sinnsuche nichts werden kann?“

Die Prinzessin muss nun, ob sie will oder nicht, den steinigen Weg des Karmas gehen,
den ihr gottlicher Liebhaber und Brautigam ihr eigentlich ersparen wollte; doch dazu
hétte sie ihm in blindem Gehorsam folgen miissen. Der Weg des Gehorsams und der
Unterordnung unter eine hohere Autoritdt war im Fische-Zeitalter angemessen, aber
nun im Ubergang zum Wassermann, der das Zeitalter der Erkenntnis und der bewussten
Mitwirkungander geistigen Evolution darstellt, liegt auf dieser Haltung kein Segen mehr,
undsoistihr,Fall*im Grunde unumgénglich und ein Teil von Gottes Plan, weil sie nur auf
diesem Weg zur geistigen Reife kommen kann.

| E BEN NOCH MENSCH, WIRD KONIG WALEMON ERNEUT ZUM BAREN

WUNDERSCHONEN KLEINEN MADCHEN. DIESES SCHENKT IHR EINE

SCHERE, DIE STOFFE AUS DER LUFT SCHNEIDEN KANN.
EINE WUNDERBARE GEISTESGABE. Gottes Plan zeigt sich auch darin, dass sie sogleich
von einer ,guten Vorsehung” weiter gefiihrt wird zu einer Hiitte, wo sie mit dem ausge-
riistet wird, was sieaufihrem langen, beschwerlichen Wegder Individuation, alsoder Ver-
wirklichung des Geist-Selbst, noch nétig haben wird. Nun ist das Bild Ihres himmlischen
Brautigams, das sie fiir einen kurzen Moment schauen durfte, ihr Antrieb, um an all den
Mihen und Beschwernissen ihres Schicksalsweges nicht zu zerbrechen.

Die wundersame Schere, die sie von dem wunderschdnen Madchen als Symbol fiir eine
Geistesgabe bekommt, steht fiir die Fahigkeit, Seelenkleider zu wirken, also sich auch in
den dufderlich unwirtlichsten Situationen wohl zu fiihlen und einrichten zu kdnnen. Wie
das so eindrucksvoll aus den Briefen Rosa Luxemburgs aus dem Geféngnis deutlich wird:
»Wie merkwiirdig das ist, dass ich standig in einem freudigen Rausch lebe — ohne jeden
besonderen Grund. So liege ich zum Beispiel hier in der dunklen Zelle auf einer steinhar-
ten Matratze, um mich im Hause herrscht die tibliche Kirchhofstille, man kommt sich
vor wie im Grabe... und dabei klopft mein Herz von einer unbegreiflichen, unbekannten
inneren Freude, wie wenn ich im strahlenden Sonnenschein iiber eine bliihende Wiese

I HR WEG FUHRT SIE ZU EINER HUTTE MIT EINER ALTEN FRAU UND EINEM
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gehen wiirde. Und ich ldchle im Dunkeln
dem Leben, wie wenn ich irgendein zau-
berhaftes Geheimnis wiisste, das alles Bose
und Traurige Liigen straftund in lauter Hel-
ligkeit und Gliick wandelt...”

ENAUSO BEKOMMT DIE PRIN-

ZESSIN IN ZWEI WEITEREN

HUTTEN EINE FLASCHE UND
EIN TUCH GESCHENKT, DIE ERQUI-
CKENDE GETRANKE UND KOSTLICHE
SPEISEN HERBEI ZAUBERN.
BROT UND WASSER DES LEBENS. Die
Flasche mit den erquickenden Getrdnken
bedeutet das ,Wasser des Lebens”, also
geistige Starkung in Form von erhebenden
seelischen Erfahrungen und geistiger Ins-
piration, und das Tuch mit den kdstlichen
Gerichten steht fiir das ,tagliche Brot®, also
die Versorgung mit allem, was wir fiir unser
materielles und leibliches Wohlergehen
brauchen.

AZWISCHEN VERLAUFT IHR

WEG DURCH DICKICHT

UND DUSTERNIS, BIS ER AN
EINER UNZUGANGLICHEN FELSWAND
ENDET. EIN SCHMIED, DESSEN FAMI-
LIE SIE MIT IHREN DREI WUNDERGA-
BEN AUS IHRER NOT HILFT, FERTIGT
IHR EIN PAAR EISERNE KLAUEN AN.
DAMIT BEZWINGT SIE DIE FELSWAND
MIT LETZTER KRAFT.
MUHSAMER AUFSTIEG. Jetzt, da die Prin-
zessin geistig mit allem ausgestattet ist,
was sie fiir ihren schweren Weg braucht,
wird sie mit einer noch grofleren Her-
ausforderung konfrontiert, einer steilen,
unzuganglichen Bergwand, die mit ihren
begrenzten Mitteln gar nicht zu bewalti-
gen ware. Auch im Leben kommt es fiir den
Menschen, der dem geistigen Pfad folgt,
immer wieder zu Situationen, wo er mit
seinem irdisch-menschlichen Latein an sei-
ne Grenzen stof3t. Erst wenn der Verstand
keine Moglichkeiten mehr fiir eine Losung
sieht, ,wenn alles zu Ende ist” und wir am
liebsten aufgeben mochten, also wenn die
Ego-Personlichkeit endlich das Feld rdumt
und wir vielleicht ein Stof3gebet zum Him-
mel schicken, erst dann 6ffnet sich oft eine
Tiire, mit der wir nicht rechnen konnten,
und der Ausweg ist da.

Im Falle unserer Prinzessin kommt die

Hilfe von dort, wo sie vorher selbst mithilfe
ihrer Gaben Hilfe schenken konnte.
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Is zweite Wundergabe
bekommt die Prinzessin eine

Flasche mit erquickenden

Whunschgetrinken — das ,Wasse

des Lebens®: innere
Starkung durch erhebende
seelische Erfahrungen
und geistige

Inspiration.

BEN ERBLICKT SIE EIN WEITES, WUNDERBARES LAND, WIE SIE ES NIE

GESEHEN HAT. IN DER NAHE LIEGT DAS SCHLOSS DES TROLLWEIBS,

DAS SCHON ZUR HOCHZEIT RUSTET. GEGEN DIE DREI WUNDERGA-
BEN GEWAHRT DAS TROLLWEIB, IN DESSEN REICH ,ALLES NIE REICHT", DER
PRINZESSIN JE EINE NACHT BEI KONIG WALEMON. ZWEIMAL GIBT SIE DIESEM
EINEN SCHLAFTRUNK. BEIM DRITTEN MAL STELLT ER SICH, VORGEWARNT, NUR
SCHLAFEND. DAS TROLLWEIB STELLT IHN VOLL MISSTRAUEN SCHMERZHAFT
AUF DIE PROBE. VERGEBENS. UBERGLUCKLICH KANN DAS PAAR NUN WIEDER
MITEINANDER SPRECHEN.
GLUCKLICHES WIEDERSEHEN. Das wunderbare Land, das sich nach dem Erklimmen der
Bergwand vor den Augen der Prinzessin auftut, ist das Land der Seele, das in vielen Mar-
chen und Mythen beschrieben wird und das als Seinsebene auch hin und wieder in unserem
diesseitigen Leben auftaucht, oft gerade, wenn wir eine schwere Seelenpriifung bestanden
haben.

Doch noch ist die Mysterienreise unserer Prinzessin nicht zu Ende, im Gegenteil: schon
wartet auf sie die ndchste Herausforderung. Wie kann sie ihren Seelenbrautigam dem Bann
des Trollweibes entwinden, was in der Entsprechung bedeutet: Wie kann unsere inwendige
gottliche Seele, das grof3e Yin, dem im Auf3erlichen verstrickten Christusbewusstsein, dem
grofden Yang, helfen, sich aus den Fesseln der materiellen Werte zu befreien?

Dieses weltliche Streben mochte sich auch bleibendes Gliick aneignen, denn wie immer
man es auch im Materiellen versucht, es bleibt doch letztlich unerreichbar; es reicht nicht
aus, um den Durst und der Hunger nach dauerhafter Erfiillung zu befriedigen.

Die Prinzessin braucht drei Anldufe, um zu ihrem Brautigam vorzudringen, aber durch
ihre Entschlossenheit kann sie schliefdlich den Bann seines materiellen Schlafes brechen
und das, was fiireinander bestimmt ist, erkennt sich wieder und die géttliche Seele und
das Christusbewusstsein kénnen endlich wieder miteinander kommunizieren. So muss
wahres Gebetimmer ein Sprechen und ein Horen gleichzeitig sein, und auch jegliche wah-
re Kunst wird aus der Inspiration geboren. Vorher aber muss auch der dem weltlichen
Schlaf verfallenen Brautigam noch ein schmerzhaftes Opfer bringen, denn das Aufgeben
unguter Siichte und Bindungen ist nicht ohne leidvolle Entzugserscheinungen und bittere
Selbsterkenntnis moglich.

ANACH VERKUNDET KONIG

WALEMON: WER DIE TALGTROPFEN

AUS SEINEM HEMD WASCHEN KANN,
IST SEINE WAHRE BRAUT. DAS KANN NUR DIE
PRINZESSIN, STAMMEN SIE DOCH VON DER
KERZE, MIT DER SIE UNERLAUBTERWEISE DAS VERBORGENE MENSCHLICHE
ANTLITZ IHRES GATTEN SCHAUEN WOLLTE (VGL. TEIL 1). UND TATSACHLICH:
DAS TROLLWEIB VERSAGT.
KARMISCHE REINIGUNG. Durch den Siindenfall ist das Seelenkleid befleckt, ein Motiv, was
in der christlichen Uberlieferung als ,Erbsiinde” bezeichnet wird. Der Versuch, mit weltli-
chen Mitteln das Hemd vom Talg zu befreien, erinnert an wissenschaftlich orientierte Psy-
chologie oder an alle Arten von Selbsthilfetechniken, die alle versprechen, die Defizite und
Storungen der Seele zu beheben. Der Mensch muss jedoch oft am Ende erkennen, dass dieser
letzte Rest von karmischer Belastung auf diese Weise nicht beseitigt werden kann. Nur die
chymische Hochzeit von Seele und Gott, auf die alle echte Spiritualitdt und Religion abzielt,
bringt die endgiiltige Erlosung, und die gottliche Seele erstrahlt wieder in ihrer urspriingli-
chen Reinheit wie der Lotus oder der weif3e Schwan.

LS DAS TROLLWEIB TROTZDEM HOCHZEIT HALTEN WILL, BRICHT UNTER

IHR DIE SCHLOSSBRUCKE: SIE LASST NUR GERECHTE PASSIEREN; DAS

TROLLWEIB STURZT IN DIE TIEFE. MIT DESSEN SCHATZEN REICH BELA-
DEN, KEHREN KONIG WALEMON UND SEINE GEMAHLIN HEIM. UNTERWEGS
ERLOST DER KONIG NOCH DIE DREI KLEINEN MADCHEN UND ALTEN FRAUEN
(SEINE TOCHTER UND SCHWESTERN) AUS IHRER VERBANNUNG. NUN IST IHR
GLUCK VOLLKOMMEN.
DER HIMMEL AUF ERDEN. Auch die Egopersonlichkeit mochte an der Qualitat des Gottli-
chen teilhaben, ohne die innere Qualifikation dafiir zu besitzen, was in der Bibel auch in der
Geschichtevon den Jungfrauen thematisiert wird, die ohne Hochzeitskleid auf die Hochzeit
kommen. Doch das kann nicht sein und die Egopersonlichkeit fallt zuriick auf die Stufe, die
ihr in Wahrheit entspricht, wahrend die erloste Seele und das Christusbewusstsein nicht
nur die himmlischen, sondern auch die irdischen Schitze genief3en diirfen: ,Wer hat, dem
wird gegeben.”

Damit ihr Gliick vollkommen ist, werden schlief3lich auch noch die geistigen Kinder und

Schwestern des Kénigs Walemon heim geholt: Symbol eines Lebens, das in allen Aspekten
fruchtbar und vollkommen ist — der Himmel auf Erden.

Is dritte Wundergabe

bekommt die Prinzessin ein

Tuch, das kostliche Gerichte
herbeizaubert — das ,tagliche Brot":
die Versorgung mit allem, was sie fur
ihr materielles Wohlergehen braucht.
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Hier knnen Sie auch den Volltext dieser gekirzten
Folge nachlesen.

Friedel Lenz: Bildsprache der Marchen -
Mérchen als Kiinder geistiger Wahrheiten.
(Verlag Urachhaus 2012)

Dan Lindholm und Angela Koconda:
Der weiBe Bér Kénig Walemon.
Ein norwegisches Mérchen.

Mit farbig-poetischen Bildern.
Verlag Freies Geistesleben.
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