
GEISTIGES HEILEN 

Es ist ein weit verbreiteter und auch verständlicher Wunsch, geistig heilen zu können, 

wenn der Mensch die Not seiner Mitmenschen sieht, und er wird davon berührt, dann 

möchte er ihnen helfen. Die einen machen es vielleicht mit ihren Händen mit 

materieller Hilfe, die anderen möchten aber doch tiefer gehen, und auf geistige 

Weise helfen. Dies ist jedoch nach eigener Beobachtung und aus der inneren 

Erkenntnis heraus gesehen, ein gefährlicher Wunsch. Man strebt nämlich mehr nach 

Fähigkeiten, man möchte helfen, ohne dass man als Helfer sich zuerst von Gott 

helfen ließ, durch seine Schule ging, die ganz anders ist, als man sich das so 

vorstellt und ohne zu bedenken, dass Gott mit dem Menschen vielleicht etwas ganz 

anderes vorhat, dass Ihm vielleicht etwas ganz anderes wichtiger ist, als dass dieser 

Mensch jetzt geistig heilen kann. Bei diesem Wunsch nach dem geistigen Heilen 

mischt sich gerne das unerlöste menschliche Wesen mit hinein. Es beginnt dann zu 

urteilen, beginn Gott zu spielen, Recht zu sprechen. Es kann schlussendlich nicht 

wirklich heilen.  

Wer wirklich im Dienste Gottes stehen möchte, der muss wohl zu allererst nach 

Seiner Liebe streben, sich in dieser Richtung führen lassen und sich auch bilden 

lassen, denn es ist doch zuallermeist die Liebe des Menschen, die irgendwo hängt 

und alle die Fähigkeiten, die irgendein Mensch dann erhält werden durch diese 

getrübte Liebe beeinflusst. 

Der Mensch kann also nicht frei Gott dienen, sondern er versucht Ihm zu dienen, 

kann aber über diese Grenzen seiner Liebe nicht hinaus. Wir müssen also zuerst in 

der Liebe Gottes gebildet werden und das geht viel, viel tiefer. Da werden wir in 

unserem Innersten angerührt und auch unser Innerstes muss da aufgebrochen 

werden. Wir können das nicht bewerkstelligen, indem wir da oder dort hingehen, 

sondern indem wir uns als Menschen wie wir sind, mit unserem ganzen innersten 

Wesen hingeben, Ihn wirklich lieben lernen und zwar lieben lernen über alles. Dann 

kann diese Liebe Gottes uns umstellen, und dann kann Gott uns Gaben geben, z.B. 

die der geistigen Heilung. Aber dann ist diese Gabe wirklich von Gott gegeben. Wir 

haben nicht nach dieser Gabe gestrebt, sondern immer nur nach der Liebe Gottes. 

Es gibt viele Bestrebungen heute, dass Menschen versuchen, sich Fähigkeiten zu 

erwerben, in der vielleicht guten Absicht, den Mitmenschen helfen zu können. Aber 

sie werden irgendwo an diese Grenzen anstoßen, die durch ihre nicht 

Gottübergebene Liebe aufgerichtet werden.** (G.J.L.) 


