
Was ist Wahrheit 
 
Wir haben ein angeborenes Streben nach dem Gefühl von Glücklichsein. Es ist der 
Zustand, den die meisten von uns aus der Kindheit kennen. Aber haben wir dieses 
Glück einmal verloren, und das meint die Geschichte von der Vertreibung aus dem 
Paradies, so ist eine direkte Rückkehr zu diesem Zustand der kindlichen Unschuld 
nicht mehr möglich. Wir müssen den Umweg über das Wahrheitsbewusstsein gehen. 
In der Wahrheit liegt das Glück verborgen. Was aber ist Wahrheit? Es ist der 
verborgene Sinn, das Tao der chinesischen Weisen, das Dharma der Buddhisten, 
das Brahman der Hindus, die Thora der Juden, der “Himmel“ der Christen oder der 
Logos der griechischen Philosophen. Wir haben ein eingebautes Organ dafür 
mitbekommen und ist eng verwandt mit dem, was man das Gewissen nennt. Wenn 
dieses auf Wahrheit trifft, wird es ganz still und weit in unserer Seele. 
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