
Achtsamkeit in der kommenden Endzeit 
 
Mein Sohn,          14.10.03 
 
lass fahren was dahinten liegt und strecke dich aus nach dem, was vor dir liegt. 
Für dich beginnt jetzt eine ganz neue Phase auf allen Ebenen, deshalb die 
Turbulenzen um dich herum. Lasse dich von dem Äußeren nicht anstecken, sondern 
bleibe stets in deiner inneren Mitte. Alle negativen Gefühle kommen nur von einer 
Identifikation mit dem Äußeren. Habe Ich euch nicht gesagt: diese Welt ist eine 
Illusion? Ihr messt dieser Illusion immer noch zu viel Bedeutung bei. Bleibet in der 
Christuskraft, in dem Christusbewusstsein in euch. Nur diese ist in der Lage alles 
äußere zu überwinden und Sieger zu bleiben. Die dunklen Mächte wollen euch 
überrollen und zu unbewussten Handlungen provozieren, die wieder negative Folgen 
zeitigen. Hier müsst ihr ansetzen mit eurer inneren Gelassenheit und euch nicht aus 
der Ruhe bringen lassen. 
Seht Meine Kinder diese Welt trudelt ins Chaos. Es sind wirklich die ersten 
Anzeichen des Endgereichtes, wie es in vielen Vorhersagen prophezeit wurde. Nur 
der Ausgang ist völlig offen, denn Ich habe ihn in eure Hände gelegt. 
Durch eure Gebete und euer Einstehen könnt ihr vieles abwenden. Ihr steht 
stellvertretend auf der Erde an dem Platz, wo ihr seid und stellvertretend für die noch 
unbewusste Masse dürft ihr in eurem Körper und eurer Seele vieles in die Erlösung 
bringen. Aber ihr müsst euren vollen Einsatz bringen. Nicht den Einsatz eures 
Willens, ( sondern ) den Einsatz eures Herzens. Überwinden bedeutet in erster Linie 
mit dem Herzen überwinden. Negatives in Positives – Gefallenes in Erlöstes. 
So geht jeden Schritt in eurem Leben meine Kinder mit voller Aufmerksamkeit. 
 
Denket ( daran ), der Feind des Lichtes hat überall Fallstricke ausgelegt. Nehmt euch 
insbesondere in Acht vor spontanen Gefühlsreaktionen, damit könnt ihr vieles kaputt 
machen, was ihr vorher mühsam aufgebaut habt. Bleibet sanftmütig und von Herzen 
demütig, so seid ihr Meine wahren Kinder.  
Gehet hin in Frieden und werdet Licht und Ich werde alles segnen, was ihr beginnt. 
 
Dies sagt euch euer Vater in Jesus Christus, euer Freund und Meister Yeshuah. 
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